
١synovial fluidمفصلیمایعآنالیز

بینمایع. پوشاندمیغضروفیسطحبجزرامفاصلو(bursae)بورساوتندونغلافاستشدهسلوللایھسھازكھسینوویالپرده
حتیواندكبسیارمفصلیمایعمقدار. گیردمیشكلسینوویالسلولتوسطاسیدھیالورونیكترشحازوپلاسمافیلتراسیوناولتراازمفصلی
برنیزراعروقفاقدغضروفتغذیھكردن،نرمنقشبرعلاوهمفصلیمایع. باشدنمیلیترمیلی۴ازبیشتردارایزانوچونبزرگیمفصل
.داردعھده

برایافتراقیآزمون. شودمیگفتھ(arthrocentesis)ارتروسنتسیزآناسپیرهعملبھوگویندسینوویالژنافیورامفصلیمایعشدنجمع
روزچنددراگر) طلاییاستافعلتبھویژهبھ(عفونیآرتریتدر. استاھمیتحائزبسیارعفونیغیرازعفونیمفصلیمایعجداسازی

.رسیدخواھدصدمھغضروفبھبرگشتقابلغیرصورتبھنشوددرماناول

:باشدمیذیلشرحبھنرمالمفصلیمایعیکخصوصیات

زردبھمایلصاف: رنگ

.استدرصد۶۵حدودماكروفاژومنوسیتودرصد٢۵ازكمترنوتروفیلدرصد،١۵حدودلنفوسیتكھ٠تا١۵٠: سفیدگلبول

سفارشمفصلیمایعسیسیھرازاءبھھپارینسدیمواحد٢۵باآسپیراسیونسرنگكردنآغشتھآرتروسنتسیزازقبلوگیرینمونھبرای
میكروسكوپیمطالعھدرتداخلوكریستالتشكیلموجب(EDTAپودروھپارینلیتیم،اگزالات(انعقادھاضددیگرازاستفادهگردد،می

ارگانیزممیكروازبرخیرشدرویبازدارندهاثر) لیترمیلیدرواحد)u/ml١٢۵ازبیشترغلظتدرھپارینازاستفاده. شودمیكریستال
.داردھا

مفصلیمایعروتینآزمونھای

كدورتدرجھومایعرنگ(١

افتراقوسلولیشمارش(٢

كشتوگرمآمیزیرنگ(٣

كریستالبرایپلاریزهمیكروسكوپبامطالعھ(۴



:مانندگردددرخواستوبودهكنندهكمكھمراهتستیاتشخیصیتستعنوانبھاستممكنخاصموارددرآزمایشاتازدیگربرخیولی

قارچPCRوسلبرایكشتوآمیزیرنگ-١

سلمیكروبوباكتریبرای-٢

مفصلیمایعازخونقنداختلاف-٣

مفصلیمایعكمپلمانگیریاندازه–۴

آنزیمیمطالعھ–۵

اوریكاسیدگیریاندازه-۶

برقراریجھتناشتاییساعت٨بھاحتیاجالایدهشرایطدركھگیردمیصورتسرمقندسطحبامقایسھدرمفصلیمایعگلوكزتفسیر
دراختلافایناستالتھابیغیرونرمالحالتدرmg / dl١٠ازكمترمفصلیمایعازخونقندمیزاناختلاف. داردمفصلیمایعباتعادل
.شودانجامساعتنیمازكمتردربایدمفصلیمایعقندگیریاندازهوسلولیشمارش. برسد٢٠-mg/ dl۶٠بھاستممكنعفونیآرتریت

موسینیلختھآزمایش

انسجامدارایھیالوروناتكھشرطیبھ. گیردمیانجام٪۵تا٢استیكاسیدحاویلولھدرمفصلیمایعازقطرهچندریختنباآزمایشاین
ملتھبیاعفونیمفصلیمایعدركھحالیدرآید،میدررنگسفیدلختھصورتبھباشدبرخوردارخوبیشدنپلیمریدرجھازوبوده

.گرددمیگزارشمتوسطبد،خوب،صورتبھآزمایشآیدمیدرشدهپاشیدهھمازسفیدذرات

لوسنتترانسمایع

روزنامھخطوطلوسنتترانسمایعآنكھوجودباشوندخواندهآنپشتازراحتیبھروزنامھخطوطكھشفافمایعھربھلوسنتترانسمایع
مایعپروتئیننرمالمقدار. استفیبرینافزایشعلتبھاغلبمفصلیمایعكدورت. استتشخیصقابلسفیدوسیاهنواحیولیپوشاندمیرا

.نیستكنندهكمكچندانآرتریتھاتشخیصدرپروتئینسطحگیریاندازه. استلیتردسیدرگرم١-٣بینمفصلی

غشایاستممكنذراتاین. شودمشاھدهاستممكن(Rice bodies)برنجھایدانھمثلشناوریریزاجساممفصلیمایعدرگاھی
ازبرخیدر. باشدمفصلیفرسایشدرژكارتیلاذراتیاومصنوعیمفاصلدرپلاستیكوفلزذراتیاشده،ایسكمیكیادژنرهسینوویال
بھفلفلپاشیدهذراتشكلكھشودمیدیده(orchonosis)اركونوزدركھآنچھمثلشودرنگیكارتیلاژاستممكنمتابولیكھایبیماری

.گیردمیخود



synovial fluid٢مفصلیمایعآنالیز

مفصلیمایعدرسفیدگلبولشمارش

. استسازیرقیقبھاحتیاجرواینازوگردندmm٣۵٠٠٠٠بربالغاستممكنعفونیوالتھابیمفصلیمایعدرسفیدگلبولشمارش
یكباسالیننرمالدرصد٣/٠یاكنیمسازیرقیقسپسكردهانكوبھھیالورونیدازآنزیمباابتدارامفصلیمایعتوانمیتوتالشمارشبرای

.شماریممیسلولبھتوجھباقرمزیاسفیدملانژوردرسالیننرمالباوكرداستفادهسالیندرساپونیندرصد

پوسترنگبھشدهفاگوسیتوزھستھبانوتروفیلاوقاتاغلبدركھLEسلولمثلسلولھاییممكنمفصلیمایعشدهآمیزیرنگلامدر
نوتروفیلھایسلول(راگوسیتسلولھای. استشدهگزارشمفصلیروماتیسمدربلكھلوپوسبھمبتلایانمفصلیمایعدرتنھانھاستپیازی
آندیگرنامباشدایمنیھایكمپلكسشایدكھشودمیدیدهنیز) توكسیكگرانولاسیونبھشبیھرنگسیاهیاسیاهآبیانكلیوزونھایحاوی
.استروماتوئیدآرتریتسلول

برایكھبوداینبرباورزمانیكھ) گویندمیباشدبلعیدهرادژنرهنوتروفیلكھماكروفاژیبھ(رایترسلولشودمیدیدهكھدیگریسلول
التھابی،ھایبیماریدركھگویندائوزینوفیلیرامفصلیمایعدردرصد٢ازبیشترائوزینوفیلمیزان. باشدمیاختصاصیرایتربیماری

.استشدهگزارشآلرژیودرمانیپرتو

عفونیآرتریتدرمفصلیمایعویژگیھای

ویژگیھایازمفصلیمایعقندوخونبین٢٠-١٠٠تفاوت–نوتروفیلدرصد٩٠ازبیش–mm٣٢٠٠٠٠٠تاحتیلكوسیتوز–كدررنگ
:گیرندمیقرارگروه۴دراساساینبركھباشدمیعفونیمفصلیمایع

التھابیغیر(١

التھابی(٢

عفونی(٣

ھموراژیك(۴

.دارندقرارالتھابیگروهدرروماتیسمیتبورایتر،لوپوس،روماتوئید،آرتریتمانندروماتیسمیھایبیماری

.باشدمیشكلداسیآنمییاوانعقادھاضدبادرمانھموفیلی،مفصلی،پروتزھایتروما،بارابطھدرخونییاھموراژیكآرتریت

،)كلسینوزكندرویاكاذبنقرسیافسفاتنقرس(ھیدراتدایفسفاتپیروكلسیم،)اوراتنقرس(اوراتمونوسدیممانندكریستالھاییرسوب
باالتھاببروزموجبمفصلیمایعدر) لیپیدینقرس(لیپیدو) اگزالاتھنقرس(كلسیماگزالات،(Basic cal .ph)كلسیمفسفاتوآپاتیت
شوند،دیدهماكروفاژونوتروفیلدرسلولیداخلصورتبھكریستالكھاینویژهبھگرددمیھانوتروفیلبودنغالبوسفیدگلبولافزایش



نقرسمفھومولیدارداشارهاوراترسوببھنقرسروزمرهاصطلاحچندھر. استكریستالازناشیآرتریتبودنقطعیبیانگركھ
.باشدمیمفصلیبافتدركریستالگونھھررسوب

باتوانمیراكلسیماگزالاتوآپاتیتھیدروكسیكلسیممثلاكرداستفادهتوانمیمختلفروشھایازكریستالھااینمشاھدهبرای
علتبھكریستالھااینوكرداستفادهarin red  SzAliرنگازآپاتیتكریستالھایمشاھدهبرایھمچنینوكردمشاھدهنوریمیكروسكوپ

.ھستندشناساییقابلتجمعصورتبھبودنریز

بصورتپلاریزاننورزیردراجساماین. شوندمشاھدمفصلیمایعدراستممكنمفصلیرماتیسمومفصلنكروزتروما،درلیپیدیاجسام
.اندگردیدهمطرححادآرتریتعاملعنوانبھوشدهظاھردرخشانصلیب

(Oxalosis)اگزالوزمتابولیكیخطایدر. باشدجذبسوءسندرمھایوكلیھمزمندیالیزدرآرتریتعاملتواندمیكلسیماگزالاتھمچنین
.شودمیمطرحآرتریتعاملكلسیماگزالات

ھالوكوسیتتوسطوبودهمحلولاتردركریستالھاایناستپلكانیشكلبھیابریدهھایگوشھبامستطیلبصورتكلسترولكریستال
.آیندمیبوجودالتھابیمزمنتراوشاتدرسلولیغشایتخریبنتیجھدركریستالھا. شوندنمیفاگوسیتوز

:داردوجودزیركریستالھایگزارشامكانمفصلیمایعدر

كورتیكواستروئیدكریستال(١

دستكشپودر(٢

لیدنشاركوتكریستال(٣

كرایوگلوبینیاایمنوگلوبینكریستال(۴


